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Sachsisches Institut fiir Systemische Beratung und Therapie/ Familientherapie e.V.

NEWSLETTER 2/2012

NEWS:

Wir haben eine neue Domain.

www.systemisches-
institut-sachsen.de

... und neue Flyer

WEITERBILDUNG - BERATUNG - VERNETZUNG

W, Bis-ev. de

SIS HOT

seit 15 Jahren
systemisch unterwegs

Offene Themen-/Aufbauseminare 2012

Tagesworkshop am 11.10.2012

Tom Kiichler:

"Auf hoher See“ — oder ,,Salz in der
Suppe“ ?! Stress- & Burnoutpravention
fiir Berufstatige aus psychosozialen
Arbeitsfeldern

25./26.10.2012

Klaus Miicke:

Arbeit mit Menschen mit
psychotischem Verhalten

After-Work-Supervision 2012

Ein offenes Angebot fiir alle Interessierten
und ehemalige Absolventen des SIS an
systemischer Supervision!!!

13.07.2012, 12.10.2012, 14.12.2012
Infos unter http://www.sis-
ev.de/absolventenakademie.html

SYSTEMGEFLUSTER:

MIT JUDITH FISCHER-GOTZE

Im Systemgefilister mdchten wir
Menschen vorstellen, die den
,Systemischen Virus* in sich tragen und in
irgendeiner Weise am Leben des SIS
teilhaben...

Diesmal fliistern wir mit Judith Fischer-
Gotze, der Vorsitzenden des Instituts
... Seite 2

WEITERBILDUNGEN:

Mehr Informationen unter: http://sis-ev.de/seminare.html

Unsere Weiterbildungsangebote im Uberblick:

= Systemische Therapie/ Familientherapie (3 Jahre)
mit dem Abschluss "Systemnische/r Therapeut/in / Familientherapeut/in"

= Systemische Beratung (2 Jahre) mit dem Abschluss "Systemische/r
Berater/in"

= Weiterbildung zum Fachpadagoge firr Psychotraumatologie

= LOA - L6ésungsorientiertes Arbeiten in Veranderungsprozessen (12 Tage)
Abschluss: "Losungsorientierte/r Prozessbegleiter/in"

= Systemisch kompakt - Haltungen, Methoden, Techniken (10 Tage)

= Systemische Padagogik (9 Tage)

= Aufbaukurs: Systemische Paarberatung/ Abschluss "Systemische/r
Paartherapeut/in"

Mehr Informationen und TERMINE (2013) unter: http:/sis-
ev.de/weiterbildungen.html

HONTAHT:

SISe.V.
Damaschkeweg 16
09337 Hohenstein-Ernstthal

Tel./Fax: 03723-47268
www.sis-ev.de

office@sis-ev.de
Feste Burozeit: Mittwoch 09-14 Uhr

INHOUSE-SEMIN ARE:

Wir bieten ebenso die Méglichkeit, bei lhnen vor Ort bedarfsorientierte Inhouse-Seminare
durchzufiihren. Kontaktieren Se uns.

SUPERVISION:

Unsere Supervisorinnen Judith Fischer-Gétze, Tom Kichler und Yvonne Schlagowsky
stehen fiir lhre Anfragen zur Verfligung. Auch bei lhnen/Euch vor Ort!




SYSTEMGEFLUSTER:

MIT JUDITH FISCHER—-GOTZ2€E

1. Seit wann bist du systemisch unterwegs und wie kam es dazu?

Ich habe 2001 eine Weiterbildung des Landesjugendamtes besucht - das diese von Menschen mit systemischer
Ausbildung geleitet wurde, fiel mir erst vor Ort auf. Es ging dabei um ressourcenorientiertes Arbeiten und um die
Einbeziehung der bisher im Beruf gemachten Erfahrungen im padagogischen und helfenden Alltag. In diesen drei Tagen
auf der Burg Rabenstein hier in der Nahe von Chemnitz spurte ich, dass dieser Ansatz meine Art zu denken, zu leben und
zu arbeiten wiederspiegelt. Ich wollte mich daraufhin mit diesem Ansatz wissenschaftlich beschaftigen und noch mehr
davon wissen und Neues dazulernen.

2. Was hegeistert dich am Systemischen Ansatz?

Mich begeistern viele einzelne Aspekte, besonders bin ich Uberzeugt von den Grundhaltungen, die uns Systemikern meiner
Meinung nach helfen, den Klienten aufrichtig und neugierig zu begegnen. Ich halte viel davon, mich an den Ressourcen
meiner Klienten zu orientieren, dabei bin ich Uberzeugt, dass jeder Mensch der zu uns kommt, seine Losung bereits in sich
tragt. Wir missen einfach nur unser Handwerk gut verstehen und dem Klient helfen, seine Losung flr sich zu entdecken.
Der Moment ,des Entdeckens® bei meinen Klienten begeistert mich, selbst jetzt beim Aufschreiben...die nonverbale
Kommunikation zu beobachten und sich dann auszutauschen uber die ,Mdglichkeiten es anders zu machen* als
bisher...das begeistert mich.

3. In welche Interventionen hast du dich "verliebt" ?

Ich bin in die Arbeit mit Genogrammen ,verliebt*, da meiner Meinung nach wir alle mit Demut aus den Erfahrungen unserer
Vorfahren lernen konnen, egal in welche Richtung das Lernen fur den Einzelnen geht. Dazu gehort fur mich, sich deren
Leben anzuschauen und dann zu entscheiden, was wir annehmen und was wir vielleicht ablehnen und deshalb anders
machen wollen in unserem Leben.

Ich arbeite auch sehr gern mit kreativen Methoden, da durch diese unsere Sprache gut veranschaulicht werden kann. Die
Arbeit mit Metaphern, Bildern und Geschichten liegt mir sehr.

4. Welche Visionen hast du fiir das SIS?

Ich setze mich daflir ein, dass sich bei uns Menschen weiterbilden kdnnen und sich wohlfihlen.

Meine Hauptvision ist es, Menschen die bunten, herausfordernden und vielfaltigen Mdglichkeiten systemischen Arbeiten
und Lebens anzubieten — und das in einem familiaren und humorvollen Rahmen...

...Danke, liebe Judith, dass du mit uns ,,gefllistert” hast!



WIR HABEMN NEUE FLYER

WEITERBILDUNG - BERATUNG - VERNETZUNG

www. sis-ev.de

S'1S HOT

seit 19 Jahren

systemisch unterwegs

Weiterbildung

Unsere Weiterbildungen unterliegen
Qualitdtsstandards und kénnen durch
die Systemische Gesellschaft (SG)
zertifiziert werden!

Systemische Beratung (2 Jahre)

Systemische Therapie /
Familientherapie (3 Jahre)

Lésungsaorientierte Prozessbegleitung
Fachpadagoge flur Psychotraumatologie
Systemisch kompakt

S'IS HOT

www.systemisches-institut-sachsen.de

Systemische Padagogik SYSTEMISCHES INSTITUT SACHSEN
Systemische Paarberatung HOHENSTEIN-ERNSTTHAL
Themenseminare/ Workshops
4 . a N
Beratung SIS - Systemisches Institut Sachsen
i ; Sachsisches Institut fir Systemische Beratung
Systi he Berat & Th
s ?mlsc g er-apxje und Therapie / Familientherapie e.\l
Fams||er1-f'Paarberatu.rwg & -therapie Damaschkeweg 16 - 09337 Hohenstein-Ernstthal
Supervision & Coaching TelfFax: 03723-47268 - www,sis-ev.de - office@sis-ev.de

Organisationsentwicklungsprozesse

DGSF
Vernetzung Gesellschaft &
Traumanetzwerk ! e @ S

Absolventenakademie J

.. SIE FREUEN SICH AUF
VERTEILUNG ;—)

...und wir schicken gerne welche zu
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UNSERE ,SYSTEMISCHEN LWEITERBILDUNGS—

Méglicher Abschliisse:
»Systemischer Therapeut/
Familientherapeut*
»Systemischer Kinder- &
Jugendlichentherapeut” *

»Systemischer Paartherapeut

»Systemischer Supervisor* *

3./4. JAHR

!

Supervisions- & Selbsterfahrungsjahr

!

Maglicher Abschluss:
»Systemischer Berater”
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Weiterbildung
zum Syst. Therapeut

Weiterbildung
zum Syst. Berater

LOA -

Ldsungsorientiertes Arbeiten

in Veranderungsprozessen

Fur Menschen, welche
zum Ausbildungsstart
direkt den Abschluss
,Systemischer
Therapeut® anstreben

Flr Menschen, welche
zum Ausbildungsstart
direkt den Abschluss
,Systemischer Berater"
anstreben

Fur Menschen, welche
zum Ausbildungsstart
(vorerst) das Zertifikat
"Lésungsorientierte/r
Prozessbegleiter/in"
anstreben

Systemisch
Kompakt

Systemische
Padagogik

Fur Menschen, welche
zum Ausbildungsstart
(vorerst) das Zertifikat
Systemisch Kompakt"“
anstreben

Fur Menschen, welche
zum Ausbildungsstart
(vorerst) den Abschluss
,Systemische
Padagogik™ anstreben

e. JAHR
1. JAHR
* diese

Weiterbildungsgange
fihren wir derzeit nicht
am SIS durch




